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Türkiye'de kadınların %44'ünün
hayatlarının bir noktasında duygusal
şiddete maruz kaldığını, son 12 ayda ise
%36'sının fiziksel şiddete, %12'sinin
cinsel şiddete maruz kaldığını ortaya
koymaktadır.

Kadına yönelik şiddet, farklı şekillerde
tezahür edebilir:

Fiziksel şiddet: Dayak, yaralama,
öldürme gibi eylemleri kapsar.
Psikolojik şiddet: Tehdit, hakaret,
aşağılama, kontrol etme gibi
davranışları içerir .
Cinsel şiddet: Cinsel saldırı, taciz,
istismar ve zorla fuhuşu içerir.
Ekonomik şiddet: Kadının çalışma
hayatına katılmasını engelleme,
parasına el koyma gibi eylemleri
kapsar.

Kadına yönelik şiddet, mağdurların
fiziksel ve ruhsal sağlığını derinden
etkiler. Fiziksel yaralanmaların yanı
sıra, depresyon, anksiyete, travma
sonrası stres bozukluğu gibi psikolojik
sorunlar da yaygındır. Şiddet,
kadınların eğitim ve iş hayatına
katılımını engelleyerek ekonomik
bağımsızlıklarını da ellerinden alabilir.

Türkiye'de kadına yönelik şiddetle
mücadele için yasal düzenlemeler ve
destek mekanizmaları mevcuttur:

6284 Sayılı Ailenin Korunması ve
Kadına Karşı Şiddetin
Önlenmesine Dair Kanun: Şiddet
mağdurlarına koruyucu ve
önleyici tedbirler sunar.
Şiddet Önleme ve İzleme
Merkezleri (ŞÖNİM): Şiddet
mağdurlarına danışmanlık,
rehberlik ve yönlendirme
hizmetleri sunar.
Kadın Konukevleri: Şiddetten
kaçan kadınlara ve çocuklarına
güvenli barınma imkanı sağlar.
ALO 183 Sosyal Destek Hattı:
Şiddet mağdurlarına 7/24
telefonla destek ve yönlendirme
sağlar.
Kadın Destek Uygulaması
(KADES): Kadınların acil
durumlarda kolluk kuvvetlerine
hızlı bir şekilde ulaşmasını sağlar.

Kadına Yönelik ŞiddetKadına Yönelik Şiddet
Toplumun Kanayan YarasıToplumun Kanayan Yarası

Kadına yönelik şiddet, insan hakları ihlali
olmasının yanı sıra, toplumsal ve bireysel
düzeyde derin yaralar açan küresel bir
sorundur. Maalesef, ülkemizde de her gün
sayısız kadın fiziksel, duygusal, cinsel veya
ekonomik şiddete maruz kalmaktadır.

Dünya Sağlık Örgütü'ne göre dünyada her 3
kadından 1'i yaşamları boyunca fiziksel veya
cinsel şiddete maruz kalmaktadır. Bu
korkunç gerçeklik, Türkiye'de de farklı
değildir. Kaynaklar, 


